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Corps médical et paramédical,
veilleurs d’alerte pour l’entrée en Marpa !  

Newsletter N°12 

Choisir de bien vieillir et de garder son autonomie 
le plus longtemps possible ... 

Tous les 5 ans, une évaluation
externe des Marpa permet

contrôle et  ajustements des
méthodes de travail 

Retrouvez toute l'actualité de nos maisons sur facebook : Reseau MarpaAin 
www.marpa-ainrhone.fr  

LE SAVIEZ-VOUS  

“Nous voyons arriver dans nos maisons des
personnes de plus en plus âgées, avec une fragilité
accrue ou une perte d’autonomie avancée, alors que
nous savons que la clé du bien vieillir réside dans un
accueil préventif.  
Les exemples sont fréquents et nos résidents en
témoignent chaque jour. Une fois installés dans leur
nouveau logement, ils retrouvent le goût de vivre en
toute sécurité, découvrent une seconde famille
bienveillante et à l’écoute au sein de nos petites
structures et regrettent souvent de ne pas avoir
franchi le pas plus tôt” affiche Claude LAURENT,
Président du Réseau Marpa de l’Ain. 

Du côté des proches aidants, comme pour la
personne âgée en perte d’autonomie, la décision  
de quitter le domicile est toujours un sujet délicat
qui mérite d’être accompagné et mûrement
réfléchi. 
Les corps médical et para-médical sont la plupart
du temps les premiers à prendre conscience de la
nécessité d’un accompagnement spécifique pour
préserver l’autonomie, éviter les syndromes de
glissement et permettre de vieillir en bonne santé
et en sécurité. 
Ils sont aussi des référents de confiance pour les
familles et les personnes âgées. Leur rôle d’alerte
est donc primordial car, bien souvent, lorsque la
décision émane du résident ou de la famille, la
perte d’autonomie est déjà  avancée...  



12 ans, un anniversaire qui se
fête dès le petit déjeuner !   

Le  14  novembre  201 1 ,  ve r s  8heures ,  Hermine
Ogie r  é ta i t  l a  p remière  à  f ranch i r  l e  seu i l  de
la  Marpa  de  la  Verchère .
L ‘ inaugurat ion  o f f i c ie l le  ava i t  l i eu  le  16  j anv ie r
2012  en  présence  de  Mar ie -Anne  Montchamp,
secréta i re  d ‘é ta t  auprès  de  la  min i s t re  des
so l idar i tés  e t  de  la  cohés ion  soc ia le ,  e t  de
nombreux  é lus  locaux  ou  dépar tementaux .  

Depu i s ,  de  nombreux  rés idents  se  sont
succédé  ;  87  personnes  ont  vécu  ou  v i vent
dans  cet te  s t ructure ,  qu i  ne  désempl i t  pas
tant  les  rés idents  qu i  y  v i vent  s ’ y  sentent  b ien
et  cou lent  une  v ie  agréab le  e t  douce .  

Hermine ,  M imi  comme tous  l ’ appe l lent
a f fectueusement ,  es t  tou jours  l à .
Pour  cet te  année ,  po int  de  gâteau
d ’ann ive r sa i re ,  ma i s  tou jours  le  p la i s i r  de  se
re t rouver  pour  fê te r  une  année  de  p lus .
L ’ équ ipe  a  donc  déc idé  d ’ innover  avec  un
pet i t  dé jeuner  py jama b ien  fourn i  qu i  a  réun i
les  rés idents ,  l ’ équ ipe  e t  les  membres  de
l ’ a s soc ia t ion  de  ges t ion .  La  conv i v ia l i té  é ta i t
comme tou jours  au  rendez-vous ,  e t  c ’es t  à
Mimi  que  revena i t  l ’honneur  de  souf f le r
symbol iquement  la  boug ie .
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